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18日 95歳

21日 77歳

23日 88歳
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3日 91歳

7日 93歳

8日 96歳

22日 96歳

28日 93歳

29日 86歳

5日 76歳

18日 90様

1月お誕生日

3月お誕生日

社会福祉法人はなさきむらが指定管理を受けている「道の駅

ちくさ」が、宍粟市と「災害時における施設利用等支援に関す

る協定」を結ばさせていただきました。締結に至る経緯として、

近年、全国各地で地球温暖化による線状降水帯や、能登半島地

震などにおいて、災害はいつどこで、甚大な被害が発生するか

分からない状況となっております。そのような中、避難所や食

料、物資を確保するための手段として、宍粟市内での災害発生

時に、市から要請を受け、「道の駅ちくさ」を避難所として開

放したり、施設に避難してきた人に、飲食物を提供したりする

など、有事における被災者の避難支援を行えればと思っており

ます。
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2月お誕生日

以前のようにまで行事を行うことがまだまだできませんが、少しでもその時々の季節のうつろい

を感じていただけるよう、お花見等外出できればと思っております。三寒四温が続きますので、ど

うぞご自愛ください。

『道の駅ちくさ』避難所使用などで被災者を支援
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入江

それぞれのユニットでお誕生日会をしました。ヤマ

ブキでは、職員手作りスィーツでお祝いしました。ボ

ダイジュのお誕生日会では、カレーがお好きな方の時

は昼食でお作りし皆さんでいただきました。また、

ボールゴール入れをしたり、大変盛り上がりました。

ハナモモでは、3月に入居された方の歓迎会とお誕生

日会をたこ焼きパーティでしました。

オレンジカフェ

お誕生日会＆歓迎会

2月18日（水）中安ふれあいセンターにて、今年度4回目のオレンジ

カフェはなみずきを開催しました。 いつも来て下さる方、また初めて来

て下さった方も多数いらっしゃり賑やかな回となりました。

今回は作品作り「ひな飾りリース」作成とはなみずきの施設紹介、交

流・介護相談をしながらのティータイムでした。雛飾りリース作成では

輪っか状にくり抜いた紙皿に毛糸を巻き付ける作業に、毛糸が絡まった

りしながらも皆さん丁寧に巻き付けられそれぞれのお好みの色で本当に

きれいなリースが完成しました。初めから終わりまで和気あいあいとし

た雰囲気で行えた事、有難く思います。

オレンジカフェとは、認知症の方やそのご家族・介護に関心のある

方・地域で介護に携わる方など、どなたでも気軽に参加できる場所です。

はなみずきでは令和8年度も年4回開催を予定しておりますので、ご興味

のおありの方は是非お声がけ下さい。

毎年年2回おこなっています防火訓練を、今回は「春季全国火災予

防運動」の時期でもある3月5日に、佐用消防署のご協力のもと合同

消防訓練を行いました。居室からの出火を想定し、通報訓練・避難

訓練を行いました。消防隊の方々は、逃げ遅れた人の救助訓練を実

施されました。実際に火災が起った時に、消防隊とどのように連携

を図り行動をとればよいか通常の訓練では体験できないので、とて

もいい経験になりました。閉会には、丸田署長様から、「通報がき

てから到着するまでに10分はかかりますので早期の避難・消火活動

が現場の方々にかかってきます。命を一番に考え行動してください

と助言や評価いただきました。今後の訓練等に役立てていきたいと

思います。

1月7日に、佐用姫神社へ初詣にいきました。

お賽銭を入れ鈴を鳴らし、静かに手をあわされ

ていました。今年も皆様にとって良い一年であ

りますようにお祈りしました。帰りにたい焼き

を買っておやつにいただきました。焼きたての

あったかいたい焼きはおいしかったです。

『春季全国火災予防運動』合同消防訓練あけましておめでとうございます

初詣

元旦の朝食にはお神酒とお雑煮で、昼食は、

きれいに重箱に詰められたおせち料理でした。

皆さん、美味しそうに食べてくださいました。

その後、ヤエザクラではおみくじをしました。

中吉や凶だったり、一喜一憂でした。届いた年

賀状を見られたりしてすごされました。

節 分
それぞれのユニットで、

豆まきをしました。鬼は

外、福は内の掛け声と共

に豆まきが始まりました。

皆さん、思っている以上

にスナップがきいた投げ

方をされるのには驚きま

した。昼食は皆さんの大

好物巻き寿司でした。


